
曜日 内容 おやつ

時間
9:45

10:00

10:15

11:00

11:30

(毎月行うこと)

２０２６年度　園庭開放“こんぱす”　予定

手形・足形アートを作る

発表会の演技を見たり、クリスマスの飾りを作る

外部団体による紙芝居や人形劇

ミニ夏まつりを開く、制作をする

お話広場

ベビーマッサージ

小麦粉粘土であそぼう

ベビーマッサージ

ミニ夏まつり

ベビーマッサージ

クッキングをしよう

ベビーマッサージ

とんど焼きをしよう

さつまいもの茶巾しぼりを作る

親子でできるふれあいあそび

ベビーマッサージ

園バスに乗ろう

ベビーマッサージ

　
基本第２火曜日に、地域にいる
未就園児とその保護者、妊婦さ
んを対象に、こども園に来て保
育教諭と遊んだり、園の手作り
おやつを食べたり、ママのお友
だちを作っておしゃべりしたりす
る場の提供。

21

5

10

月1

12

2 日

バナナ蒸しパン

豆乳フレンチトースト

パンケーキサンド

・来園時に身体計測を実施。シール帳に記入していく。

・受付に１～３冊おすすめの絵本を置いおく。(絵本の大切さを伝えたい、購入時の参考にしてほしい)

・ピアノで童謡など季節の歌を歌う。楽器に触れる。(家ではなかなかできないピアノの音色や童謡、楽器に触れる経験をしてもらいたい)

思い出のアルバムをつくろう

ベビーマッサージ

おひなさまを作ろう

ベビーマッサージ
（第2火）

クリスマス会をしよう

ベビーマッサージ

（第2金）

日 （第２火）

日 （第２火）

日 （第3火）

日 （第２火）

（第２火）

日

日 （第3火）

日

18月8

14月7

月11

月 15

日にち 活動

日 （第２火）

3B体操をしよう

ベビーマッサージ

ミニ運動会

ベビーマッサージ

9

9

（第3火）

月 12

6 月 9

日4 月

（第２火）日

3

9月

月

親子でできるふれあいあそび・紹介

園バスに乗ってドライブ

予定

ごあいさつ

あそび
ベビーマッサージ
フリータイム

片付け・手あそび・絵本

おやつ

おかえり

受付
月10

小麦粉粘土を作ってあそぶ

おひなさまを作る

園のとんど焼きに参加し、記念写真を撮る

外部講師による親子でする運動遊び

日8

（第２火）

13
システムブロックやマットを使った運動あそびを含め

たミニ運動会の体験、制作をする

ベビーマッサージ

8月

人参ジャムサンド

豆乳くずもち

じゃが芋もち

マショマロクラッカー

フローズン豆乳ストロベリー

リンゴとヨーグルトのシリアル

マカロニきな粉

さつまいもの茶巾しぼり

クリスマスのおやつ


