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自
治
会 

冬
の
行
事

 

生
活
支
援
員 

若
井 

将
史 

  

あ

と
い
う
間
に
2
月
も
過
ぎ

気
が
付
け
ば
季
節
は
春
を
迎
え

て
い
ま
す

2
月
２
６
日
に
ゆ
め
サ
ポ

ト
・
バ
ク
冬
の
行
事
を
行

い
ま
し
た
の
で
報
告
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

 

 

ゆ
め
サ
ポ

ト
・
バ
ク
は

夏
・
秋
・
冬
に
自
治
会
で
行
事
を
し

て
い
ま
す

今
回
の
冬
の
行
事
は
今
年
度
最
後
の
自
治
会
行
事
で
す

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
策
を
講
じ
な
が
ら
の
実
施
と
な
り
ま
し

た

 内
容
は

た
こ
焼
き
屋
台
体
験

ミ
ニ
ゲ

ム

ボ

チ

・
キ

キ
ン
グ
ス
ナ
イ
パ

・
輪
投
げ
・
ボ

ル
転
が
し
・
お
菓
子
釣
り

を
行
い
ま
し
た

た
こ
焼
き
に
つ
い
て
は

冬
の
行
事

ぽ
く
な
い

印
象
も
あ
り
ま
す
が

初
詣
の
屋
台
に
今
年
も
行
け
な
か

た
為

何
か
出
来
な
い
か
と
考
え
た
の
が
始
ま
り
で
し
た

 

い
ざ
屋
台
体
験
を
す
る
と
な
る
と

機
械
や
材
料
等
の
準
備
が
大

変
で
し
た
が

過
去
に
沼
隈
で
催
さ
れ
た
ひ
び
き
祭
り
・
み
ど
り
バ

ザ

で
使
用
し
て
い
た

本
格
的
な
た
こ
焼
き
器
が
法
人
本
部
に
保

管
し
て
あ
る
の
で
こ
の
度
は
お
借
り
し
ま
し
た

 

昨
年
末
に
沢
山
の
た
こ
焼
き
粉
を
寄
贈
し
て
い
た
だ
い
た
経
緯
と

過
去
に
模
擬
店
出
店
で
た
こ
焼
き
を
作
る
技
術
を
身
に
着
け
た
職
員

も
い
た
こ
と
も
併
せ
て

こ
の
度
の
行
事
の
計
画
・
実
施
と
な
り
ま

し
た

 

当
日
は

天
気
も
良
く
あ
ま
り
寒
さ
を
感
じ
ず
行
事
が
出
来
ま
し

た

た
こ
焼
き
体
験
は
安
全
に
配
慮
し

自
治
会
役
員
の
利
用
者
さ

ん
と
職
員
で
た
こ
焼
き
作
り
を
行
い
ま
し
た

役
員
の
中
に
は

最

初
は
慣
れ
な
い
様
子
で

た
こ
焼
き
を
ひ

く
り
返
す
の
に
苦
戦
し

て
い
ま
し
た
が

根
気
よ
く
続
け
る
こ
と
で

上
手
に
焼
く
事
が
出

来
ま
し
た

皆
さ
ん
た
こ
焼
き
を
頬
張
り

ま
だ
食
べ
た
い

楽
し

か

た

と
話
を
さ
れ
て
い
ま
し
た

ま
た
ア
レ
ル
ギ

が
あ
り
小

麦
粉
が
食
べ
ら
れ
な
い
方
に
は

米
粉
の
た
こ
焼
き
を
用
意
し
ま
し

た

食
べ
た
後
で

美
味
し
か

た
よ

と
笑
顔
で
教
え
て
く
れ
た

の
が
印
象
的
で
し
た

 

 

ゲ

ム
は

午
前
・
午
後
と
計
４
種
類
用
意
し
ま
し
た

何
度
も

同
じ
ゲ

ム
に
挑
戦
す
る
方
や

他
の
方
が
や

て
い
る
の
を
興
味

深
そ
う
に
見
学
す
る
方
も
い
た
り
と

思
い
思
い
に
参
加
さ
れ
皆
さ

ん
楽
し
く
過
ご
す
事
が
出
来
た
様
子
で
一
安
心
し
ま
し
た

 

 
こ
の
度
の
冬
の
行
事
が
今
年
度
最
後
の
行
事
と
な
り
ま
し
た
の

で

最
後
に
自
治
会
役
員
さ
ん
・
他
利
用
者
さ
ん
へ
感
謝
を
伝
え
さ

せ
て
頂
き
ま
す

一
年
を
通
じ
て
行
事
の
準
備
の
お
手
伝
い
に
参
加

し
て
く
れ
た
り
模
擬
店
の
店
員
な
ど
で
行
事
を
大
い
に
盛
り
上
げ
て

く
れ
た
皆
さ
ん
お
疲
れ
様
で
し
た

他
に
も
色
々
な
活
動
・
行
事
と

１
年
間
頑
張

て
い
た
だ
き
ま
し
た

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

 

バ
ク
通
信 

一
五
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令
和
四
年
三
月
十
日
発
行 

社
会
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年
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▲勝ち抜きボッチャは 

大盛り上がりでした！ 

▲慣れない手つきで 

一生懸命作ってくれました！ ▲美味しいたこ焼きでにっこり☻ 

お待たせしました 

キッキングスナイパー ボッチャ ボール転がし 輪投げ 

お菓子釣り 

屋台の準備も頑張

りました！ 

高得点を狙え！ 



                                         

                                          

                                
 

          

                              

 

3 月の予定 

合
同
避
難
訓
練

 

生
活
支
援
員 

松
浦 

聡 

  

今
年
度

2
回
目
と
な
る
避
難
訓
練
を
3
月
5
日
に
実
施
し
ま

し
た

当
日
は
土
曜
開
所
日
で

利
用
者
さ
ん
は
ロ
ビ

に
集
ま

て
先
日
実
施
し
た
冬
の
行
事
の
振
り
返
り
を
し
て
い
ま
し
た

そ

の
中
で

火
事
だ

！

と
調
理
場
か
ら
大
き
な
声
が
聞
こ
え
て
き

ま
し
た

非
常
ベ
ル
が
鳴
る
中

職
員
は
利
用
者
さ
ん
を
誘
導
し
ま

し
た
が

皆
さ
ん
と
て
も
落
ち
着
い
て
避
難
す
る
こ
と
が
出
来
て

い
ま
し
た

毎
年
実
施
し
て
い
る
こ
と
も
あ
る
為
か

職
員
の
急
な

声
掛
け
に
も
す
ぐ
行
動
し
て
く
れ
ま
し
た

避
難
後
は
水
消
火
器

を
使

て
消
火
器
訓
練
を
行
い
ま
し
た

去
年
は
準
備
し
た
水
消

火
器
の
中
身
が
な
い
ハ
プ
ニ
ン
グ
が
あ
り

消
火
器
訓
練
を
行
え

ま
せ
ん
で
し
た
が

今
年
は

3
本
の
水
消
火
器
を
使
用
し

職

員
・
利
用
者
さ
ん
に
体
験
し
て
も
ら
い
ま
し
た

目
標
物
に
狙

て

消
火
器
を
使
用
す
る
こ
と
が
意
外
に
難
し
く

実
際
に
訓
練
し
て

良
か

た
と
思
い
ま
す

 

 

ま
だ

空
気
が
乾
燥
し
て
お
り

火
事
が
起
き
や
す
い
季
節
と
な

て
ま
す

火
元
に
は
十
分
注
意
し

万
が
一
に
も
備
え
て
日
々
利

用
者
支
援
に
あ
た
り
た
い
と
思
い
ま
す

 

26 日（土）土曜開所 

15 日（土）土曜開所 

▲皆さん落ち着いて避難することが出来ました！ 

マ

ス
ル
ス

ツ

 

副
主
任 

木
村
英
信 

 

こ
の
度

介
護
現
場
の
負
担
を
軽
減
す
る
こ
と
を
目
的
に
株
式
会

社
イ
ノ
フ

ス
の

マ

ス
ル
ス

ツ

の
導
入
を
検
討
す
る
為

実
際
に
ス

ツ
の
使
用
テ
ス
ト
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

 

Ｗ
ｅ
ｂ
で
使
用
方
法
の
説
明
を
聞
き
な
が
ら
ス

ツ
を
装
着
し

て
実
際
に
重
た
い
物
を
持

て
み
る
と

確
か
に
持
ち
上
げ
る
際
に

は
ス

ツ
が
サ
ポ

ト
し
て
く
れ
腰
の
負
担
が
少
な
く
感
じ
ら
れ

ま
し
た

数
日
間
現
場
で
の
使
用
テ
ス
ト
を
行

た
結
果

使
用
場

面
が
限
ら
れ
る
等
の
理
由
で
導
入
は
見
送
り
と
な
り
ま
し
た
が

使

い
方
次
第
で
は
福
祉
の
現
場
で
有
効
な
物
で
あ
る
と
感
じ
ま
し
た

 

働
く
現
場
で
の
腰
へ
の
負
担
軽
減
か
ら

日
常
の
ち

と
し
た

力
仕
事
の
サ
ポ

ト
ま
で
幅
広
く
使
用
す
る
こ
と
が
で
き

介
護
現

場
・
農
作
業
な
ど

重
い
も
の
を
運
ぶ
様
々
な
シ

ン
で
活
躍
が
期

待
で
き
る
の
か
な
？
と
未
来
を
感
じ
る
ス

ツ
を
着
て
感
じ
ま
し

た

皆
様
も
一
度
ス

ツ
を
試
し
て
み
て
は
如
何
で
し

う
か

 

▲重たい物を持つ際に 

サポートしてくれます！ 詳しくは⇒ https://innophys.jp/ 

無事に避難して

一安心！ 

消火活動開始します 


