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Ｔ
Ｅ
Ｌ
（
０
８
４
）
９
６
０-

２
２
５
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バ
ク
通
信 

一
六
三
号 

令
和
四
年
十
一
月
十
日
発
行 

社
会
福
祉
法
人
「
ゼ
ノ
」
少
年
牧
場 

ゆ
め
サ
ポ
ー
ト
・
バ
ク 

福
山
市
神
辺
町
東
中
条
７
３
０
１-
６ 

Ｔ
Ｅ
Ｌ
（
０
８
４
）
９
６
０-

２
２
５
６ 

Ｆ
Ａ
Ｘ
（
０
８
４
）
９
６
０-

２
２
５
８ 

自
治
会
ボ
ッ
チ
ャ
大
会 

 

生
活
支
援
員 

山
岡 

矢
宜 

 
 

木
々
の
葉
が
紅
や
黄
色
に
変
わ
り
だ
し
、
風
が
冷
た
く
冬

の
寒
さ
を
感
じ
さ
せ
る
季
節
に
な
っ
て
き
た
今
日
こ
の
頃

で
す
。
そ
の
よ
う
な
中
、
10
月
29
日
に
、
バ
ク
で
ボ
ッ
チ

ャ
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
参
加
さ
れ
た
利
用
者
の
皆
さ
ん

は
、
久
し
ぶ
り
の
ボ
ッ
チ
ャ
で
、
和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
雰

囲
気
で
楽
し
く
過
ご
さ
れ
た
様
子
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
今
回

は
個
人
戦
の
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
形
式
で
大
会
を
行
い
ま
し
た
。

ゲ
ー
ム
で
は
一
投
目
が
大
切
で
、
ジ
ャ
ッ
ク
ボ
ー
ル
（
的
玉
）

の
距
離
が
遠
い
と
難
し
い
よ
う
で
、
自
分
の
ボ
ー
ル
を
的
玉

に
近
づ
け
る
の
に
一
苦
労
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
逆
に
的
玉
が

近
く
に
あ
る
と
、
投
げ
や
す
い
様
子
で
し
た
。
ゲ
ー
ム
中
に

は
、
ジ
ャ
ッ
ク
ボ
ー
ル
（
的
玉
）
の
近
く
に
ボ
ー
ル
を
転
が

す
と
「
お
～
！
す
ご
い
！
！
」
と
ギ
ャ
ラ
リ
ー
か
ら
歓
声
が

上
が
っ
て
い
ま
し
た
。
競
技
中
は
「
天
国
と
地
獄
」
や
「
剣

の
舞
」
な
ど
運
動
会
の
定
番
B

G

M
が
流
れ
、
よ
り
気
分

が
高
ま
っ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。 

大
会
な
の
で
当
然
勝
ち
負
け
は
あ
り
ま
し
た
が
、
勝
敗
が

決
ま
っ
た
後
は
互
い
の
健
闘
を
拍
手
で
称
え
、
負
け
た
方
も

や
り
切
っ
た
と
い
う
表
情
も
見
る
事
が
出
来
ま
し
た
。 

ま
た
、
試
合
中
は
職
員
や
見
て
い
る
利
用
者
の
方
が
応
援

や
ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る
場
面
も
あ
り
、
皆
が
一
体
に
な
っ
て

楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。 

決
勝
戦
が
終
わ
り
、
優
勝
者
が
決
ま
っ
た
後
は
も
う
一
度

や
り
た
い
利
用
者
さ
ん
が
、
今
度
は
職
員
と
対
決
し
た
り
、

職
員
対
職
員
の
対
決
を
皆
で
観
戦
し
た
り
と
、
時
間
の
許
す 

 

と
い
っ
た
返
答
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
「
感
染
症
予
防
は
何

を
し
た
ら
い
い
で
す
か
？
」
の
質
問
に
は
「
マ
ス
ク
」
や
「
手

洗
い
」「
消
毒
」
と
答
え
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。
さ
っ
そ
く
そ

の
質
問
の
答
え
を
探
す
た
め
、
動
画
で
感
染
症
や
予
防
に
つ

い
て
再
度
学
び
ま
し
た
。
手
洗
い
に
つ
い
て
は
、
仕
出
し
班

や
ジ
ェ
ラ
ー
ト
班
の
利
用
者
さ
ん
に
や
り
方
を
聞
き
ま
し

た
。
み
ん
な
の
前
で
、
説
明
す
る
こ
と
を
緊
張
し
て
い
る
利

用
者
さ
ん
も
い
れ
ば
、
普
段
か
ら
行
っ
て
い
る
の
で
、
手
慣

れ
た
様
子
で
手
洗
い
の
方
法
を
発
表
し
て
く
だ
さ
る
利
用

者
さ
ん
も
い
ま
し
た
。 

新
型
コ
ロ
ナ
の
流
行
で
、
対
策
を
し
て
き
ま
し
た
が
、
引

き
続
き
、
マ
ス
ク
の
着
用
・
手
洗
い
う
が
い
、
消
毒
、
人
混

み
を
避
け
る
な
ど
の
対
策
を
行
い
、
元
気
に
過
ご
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。 

  

感染症
かんせんしょう

に負けない
ま    

様
よう

に！！ 

手洗い
て あ ら い

・うがい頑張ります
が ん ば り ま す

！ 
手洗い
て あ ら  

・うがい頑張ります
がんば      

！ 

当たれ
 あ

～～～💪 

工夫
く ふ う

して楽しんだ
たの      

よ♪ 

しっかり狙って
ねら     

！！ 

みなさんお疲れ
つか  

さまでした♪♪ 

限
り
楽
し
み
ま
し
た
。 

こ
れ
か
ら
寒
さ
が
段
々
と
増
し
、
紅
葉
が
美
し
く
な
る
季

節
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。
バ
ク
で
は
日
帰
り
旅
行
代
替
行
事

な
ど
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
利
用
者
さ
ん
に
ワ
ク
ワ
ク
と
楽

し
め
る
よ
う
職
員
一
同
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

自
治
会
で
感
染
症
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た 

 

生
活
支
援
員 

北
村 

慶
子 

 

キ
ン
モ
ク
セ
イ
が
咲
き
始
め
、
香
り
に
癒
さ
れ
る
季
節
に

な
り
ま
し
た
。
バ
ク
の
玄
関
先
に
も
あ
り
、
つ
ぼ
み
が
膨
ら

ん
で
き
て
、
少
し
ず
つ
キ
ン
モ
ク
セ
イ
の
香
り
を
楽
し
ま
せ

て
く
れ
て
い
ま
す
。
ニ
ュ
ー
ス
で
、「
今
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
大
流
行
し
そ
う
で
す
」
と

言
っ
て
い
た
り
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
に
つ
い
て

の
案
内
が
届
い
た
り
と
、
感
染
症
が
流
行
る
時
期
が
近
づ
い

て
き
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
で
対
策
は
さ
れ
て
い

る
と
思
い
ま
す
が
、
今
一
度
確
認
の
た
め
、
感
染
症
の
学
習

会
を
行
い
ま
し
た
。「
感
染
症
っ
て
な
に
？
」
の
質
問
に
対
し

て
「
新
型
コ
ロ
ナ
！
」
や
「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
」、「
肺
炎
」 



                                       

 
 

 

                                          

                                          

                                          

 

予定 
11月 12日（土） 

土曜開所 

11月 19日（土） 

日帰り旅行代替行事 

11月 26日（土） 

土曜開所 

 

【
仕
出
し
班
】
ほ
っ
こ
り
秋
メ
ニ
ュ
ー 

生
活
支
援
員 

森
重 

久
美
子  

朝
晩
が
涼
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
ね
。
木
の
葉
も
色
付

き
、
季
節
の
移
り
変
わ
り
を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。
仕
出
し
班
で
は
、「
今
日
は
、
寒
い
な
」「
長
袖
の
服
を

着
て
き
た
よ
」
等
の
声
を
聞
く
こ
と
が
増
え
て
き
ま
し
た
。 

 
 

寒
く
な
っ
て
く
る
と
、
体
の
温
ま
る
料
理
が
食
べ
た
く
な

っ
て
き
ま
す
。
そ
こ
で
、
今
回
は
ポ
ト
フ
を
紹
介
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
ポ
ト
フ
と
は
、
フ
ラ
ン
ス
の
代
表
的
な
家
庭
料

理
の
ひ
と
つ
。
塊
肉
・
じ
ゃ
が
い
も
・
人
参
・
か
ぶ
・
た
ま

ね
ぎ
な
ど
の
野
菜
類
を
香
草
と
一
緒
に
煮
込
ん
だ
も
の
で

す
。
別
名
、「
火
に
か
け
た
鍋
」
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

「
十
人
十
色
」
の
11
月
の
献
立
に
も
、
和
風
ポ
ト
フ
を
予
定

し
て
い
ま
す
。
利
用
者
さ
ん
が
じ
ゃ
が
い
も
や
人
参
な
ど
の

野
菜
の
皮
を
む
い
て
下
処
理
を
し
、
お
か
ず
の
盛
り
付
け
等

の
作
業
を
一
つ
一
つ
丁
寧
に
頑
張
り
、
皆
さ
ん
の
手
元
に
お

い
し
い
お
弁
当
を
お
届
け
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
楽
し

み
に
お
待
ち
く
だ
さ
い
。 

 

 
【
療
育
班
】
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
活
動 

生
活
支
援
員 

岡
本 

美
由
紀 

 

朝
晩
の
寒
暖
差
が
激
し
く
な
っ
て
き
て
い
る
中
、
療
育
班
で
は

毎
日
元
気
に
挨
拶
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
朝
か
ら
手
振
り
で
挨

拶
を
さ
れ
る
方
、
笑
顔
で
挨
拶
を
さ
れ
る
方
な
ど
、
様
々
な
方
法

で
他
の
利
用
者
さ
ん
や
職
員
に
「
お
は
よ
う
」
と
伝
え
て
く
れ
ま

す
。 そ

ん
な
中
、
10
月
と
言
え
ば
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
！
」
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

発
祥
の
お
祭
り
で
秋
の
収
穫
を
お
祝
い
し
、
先
祖
の
霊
を
お
迎
え

す
る
と
と
も
に
、
悪
霊
を
追
い
払
う
、
古
代
ケ
ル
ト
人
が
行
っ
て

い
た
お
祭
り
に
由
来
し
て
い
る
そ
う
で
す
。 

 

そ
こ
で
、
バ
ク
で
も
収
穫
を
お
祝
い
す
る
た
め
、
療
育
班
の
利

用
者
さ
ん
と
職
員
一
同
力
を
合
わ
せ
「
お
ば
け
退
治
＆
ハ
ロ
ウ
ィ

ン
祭
り
」
を
行
う
こ
と
に
し
ま
し
た
。 

準
備
物
と
し
て
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
中
に
、
み
ん
な
で
作
っ
た
お

ば
け
の
絵
を
入
れ
て
退
治
す
る
目
標
物
を
作
り
ま
し
た
。
お
ば
け

退
治
の
道
具
と
し
て
は
、
か
ぼ
ち
ゃ
の
お
ば
け
を
描
い
た
ボ
ー
ル

を
準
備
し
、
更
に
ど
こ
に
転
が
っ
て
行
く
か
わ
か
ら
な
い
よ
う
工

夫
を
し
、
ゲ
ー
ム
が
よ
り
楽
し
め
る
様
に
し
ま
し
た
。 

作
成
し
て
い
る
時
か
ら
、
み
な
さ
ん
お
化
け
の
絵
を
見
て
は
、

笑
顔
が
あ
ふ
れ
待
ち
き
れ
な
い
様
子
で
し
た
。 

お
ば
け
退
治
ゲ
ー
ム
が
始
ま
る
と
、
一
生
懸
命
ボ
ー
ル
を
な
げ
ま

す
が
、
お
ば
け
を
倒
せ
な
か
っ
た
り
、
ボ
ー
ル
が
当
た
ら
な
か
っ

た
り
と
難
し
そ
う
に
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
か
ぼ
ち
ゃ
お
化
け
の
ボ

ー
ル
は
紙
製
で
軽
い
た
め
転
が
ら
な
い
等
、
四
苦
八
苦
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、
療
育
班
の
利
用
者
さ
ん
は
、
何
度
も
チ
ャ

レ
ン
ジ
さ
れ
て
、
ボ
ー
ル
が
壊
れ
る
ま
で
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

一
人
ひ
と
り
個
性
あ
ふ
れ
る
そ
の
人
に
し
か
で
き
な
い
最
高
の
笑

顔
・
笑
い
声
・
集
中
し
て
い
る
時
の
い
い
顔
・
残
念
だ
っ
た
顔
な

ど
沢
山
の
表
情
を
見
せ
て
頂
け
ま
し
た
。 

【
ジ
ェ
ラ
ー
ト
班
】
新
し
い
こ
と
に
挑
戦 

生
活
支
援
員 

藤
津 

翔
子 

 

食
欲
の
秋
！
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
！
そ
ん
な
秋
の
季
節
も

徐
々
に
過
ぎ
去
っ
て
来
ま
し
た
。
今
後
の
天
気
予
測
で
は
今

年
は
、
例
年
よ
り
寒
い
日
が
訪
れ
る
と
予
測
さ
れ
ま
す
。 

皆
さ
ん
寒
暖
差
で
体
調
は
崩
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？
身
体

を
動
か
し
て
寒
さ
に
負
け
な
い
身
体
づ
く
り
が
日
々
必
要

で
す
ね
。 

そ
ん
な
時
期
の
変
化
の
中
で
も
ジ
ェ
ラ
ー
ト
班
は
元
気

に
作
業
を
し
て
い
ま
す
。
ジ
ェ
ラ
ー
ト
班
で
働
く
利
用
者
さ

ん
は
、
自
分
の
得
意
な
事
を
活
か
し
な
が
ら
製
造
に
携
わ
っ

て
お
ら
れ
ま
す
。
し
か
し
、
私
た
ち
で
も
時
に
来
る
マ
ン
ネ

リ
化
が
あ
り
ま
す
。
や
っ
て
み
た
い
こ
と
・
挑
戦
し
た
い
こ

と
・
興
味
が
あ
る
こ
と
を
新
た
に
聞
き
出
し
、
本
人
さ
ん
と

話
し
合
い
、
い
つ
も
の
作
業
と
は
違
う
新
た
な
作
業
に
挑
戦

さ
れ
て
い
ま
す
。
難
し
い
と
感
じ
な
が
ら
も
、
少
し
ず
つ
出

来
る
こ
と
が
増
え
て
い
く
の
は
嬉
し
い
こ
と
で
す
よ
ね
。
私

た
ち
職
員
も
利
用
者
さ
ん
の
前
向
き
な
姿
勢
を
見
習
っ
て

寒
さ
に
負
け
ず
美
味
し
い
ジ
ェ
ラ
ー
ト
づ
く
り
に
励
ん
で

い
き
ま
す
。 

新しい
あたら     

ことに挑戦
ちょうせん

だ！！ 

今年
こ と し

も美味しい
お い し い

ポトフ 

意外
い が い

と難
むずか

しいなあ💦 

が出来ました
で き

♡ 

ヤッター！お化け
ば

を 

 倒
たお

したよ～！！ 

慣れない
な    

事
こと

は難しい
むずか   

なあ💦 

心
こころ

を込めて
こ   

作ります
つく      

🍳 


